	CAMP d’automne   

Camp du 29 au 30 OCTOBRE 2011
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Chers amis sportifs,
La rentrée approche à grands pas, il est déjà temps de penser à votre activité sportive que j’ose espérer favorite ! 

Afin de pouvoir organiser les entraînements au mieux, nous vous demandons de vous inscrire au plus tard jusqu’au 10 septembre 2011, dernier délai,avec le lien Doodle http://doodle.com/72rk78pvww3wk4zq 

Merci de préciser si vous êtes enfants de moins 6 ans ou moins de 16 ans, la date d’anniversaire est prise en compte.

Si vous avez un cake pour nos fameux 4heures, c’est avec grand plaisir !
En vous remerciant par avance de bien transmettre les infos à vos collègues et en nous réjouissant de vous retrouver nombreux à ce camp,  nous vous adressons nos meilleures salutations.

SC Im Fang
Lieu :           
Kuspo ; Lenk



Activités :         
Jeux, ski roue, roller, course à pied, sports collectifs, natation, vtt.
Matériel à amener 
Casque, ski roue classique et skate (ce que tu as), rollers, bâtons, chaussures de course 

à pied, chaussures de gym, vtt, lunettes, maillots de bain, K-way, gourde et porte gourde, 

gants, vêtements thermo…
 Programme : 
Samedi matin rendez-vous à 9h30 devant le centre, course à pied pour tout le monde.
Coûts : 
Adulte : CHF 80. --  par personne / nuit avec pension complète et le dîner de dimanche

Enfants -16ans :  CHF 70. --  par personne / nuit avec pension complète et le dîner de         dimanche.    Enfants -6ans :   CHF 45.--
Fin du camp :          Dimanche 30 octobre 2011
Transport : 
SC Im Fang : rendez-vous à 8h.15 au local du ski de fond. 

Pour les autres, voir avec votre chef de Club (n’oubliez pas vos vélos)
Informations supplémentaires et inscriptions : 

Mooser Natacha et Markus 
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1637 Charmey                         moosernatacha@bluewin.ch             
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